
主任的話: 成長 10/26/2025 
  還差一個星期就踏入 11 月份，時間真的過得很
快，所以我們要開始想想，在這短暫的人生，我們到
底想做什麼？我常提醒自己，不要做讓自己後悔的
事，昨天的事，已經過去，追不回來，不用嘆息，只
需感恩，無論遇到好人或壞人，也是一種經歷。因為
遇到好人，他們曾給予的幫助，成為了我成長的一個
營養品，內中有美好感恩的時光日；遇到不善的人，
也要感謝他讓我更加成熟，更加小心處理人際關係。
不過無論如何，過去的已經過去了，人只能往前行，
不能活在昨天。我不是故作瀟灑，而是不甘心活在昨
天，捆綁自己。既然人生會遇到那麼多人，也有高低
起跌，凡事也要做一個風險評估，要衡量，要計算。
當中不是去計算利潤，而是去計算自己的情緒和身體
能否承擔不同的選擇和挑戰。但在計算的時候，總要
把神的恩典也計算在內，因為人生中的的確遇見恩典
比困難多，上帝的憐憫總比苦痛多。我們不是活在孤
島內，是神安排了不同的人在不同的階段出現在我們
生命當中，我深信當中必有原因。不同的人在我們身
邊，就好像一面鏡子，幫助我們看清自己，認識自己
的缺乏和弱點，幫助我們繼續成長。不管如何，人在
不同的階段，總要有勇氣踏步往前行，人在陌生的環
境中，就更加懂得倚靠神和使用祂賜給我們的勇氣，
讓自己成長在主的愛中。 
 我懇求大家不要安於現狀，凡事，特別在事奉的
範疇當中，更加要做得更好，因為我們所做的是獻給
上帝的。我希望大家在這兩個月內細心思想，耐心禱
告，求問神自己有那一方面可以繼續進步，繼續學
習，繼續付出。也下決心選擇屬靈果子的其中一方
面，努力下功夫。例如，當我們要學習「忍耐」，就
要在聖經當中著眼於忍耐的教導，同時，也觀察有耐
性的人，謙虛的詢問他們的心態和心得。不要只專注
自己是一個沒有耐性的人，卻要察看別人如何去處理
情緒的問題，並且分析當中的利與弊。我相信只要我
們努力禱告，倚靠此的能力，我們就能讓聖靈改變我
們的生命，讓自己成為一個更合神使用的人了。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


